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学 校 教 育 目 標     意欲に燃え、自ら学ぶ生徒 【自学力】  

 規律を守り、責任を果たす生徒 【責任感】   剛健で実践力のある生徒 【実践力】  

 

 
 

８月 30日(水)に行われた二戸地区駅伝大会で 10連覇を果たした本校駅伝部。特設の運動部である

が故の様々な制約にも負けず、令和元年度の県大会優勝や昨年度の東北大会５位入賞など、数々の輝

かしい成績を残してきた部です。 

今年度も駅伝部員たちは、毎朝の練習を欠かす 

ことなく続けてきました。朝７時半からの練習に 

間に合うように登校し、約 40分間の練習に汗を 

流した後、さっと着替えて朝学習に向かう。これ 

を毎日続けています。「疲れる」「苦しい」といっ 

た理由から敬遠する人が多い長距離走に、自ら進 

んで参加しているだけでも凄いことなのに、駅伝 

部員たちは実に爽やかに、そして時々笑みを浮か 

べる余裕を見せながら、毎日の練習に意欲的に取 

り組んでいます。 

  ９月 29日(金)の県大会で残念ながら３位入賞の願いが叶わず、東北大会出場はなりませんでした。

３年生はこの県大会をもって特設駅伝部を引退しますが、駅伝にかける思いは、後輩たちにしっかり

と受け継がれています。 

 

＜地区駅伝大会の結果＞ 

   男子の部 １位 福岡中学校Ａ 記録：５９分３３秒 ※県大会出場 

１区：牛間木凌我  ２区：獅子内大翔  ３区：竹田 大翔 

４区：田村 曖斗  ５区：井上 凌成  ６区：秋元 悠眞 
  

        ３位 福岡中学校Ｂ 記録：１時間０２分１１秒 

１区：中村 星七  ２区：堀内 大雅  ３区：荒谷 陸生 

４区：田中 朝陽  ５区：切明畑叶侑  ６区：佐藤 康敬 
 

   女子の部 ４位 福岡中学校   記録：５１分３０秒 

１区：久慈 耀莉  ２区：田中 瞳衣  ３区：土屋 凛華 

４区：三角 佳乃  ５区：下川原朋咲   

 

＜県駅伝大会の結果＞ 

   男子の部 14位 福岡中学校 記録：1時間０３分３７秒  

１区：牛間木凌我  ２区：秋元 悠眞  ３区：菅原 颯斗 

４区：獅子内大翔  ５区：井上 凌成  ６区：竹田 大翔 

永遠の躍進 

福岡中学校特設駅伝部 ～良き伝統が支える自主活動～ 


